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PROGRAMME FORMATION 2025
LASHLIFT AVEC TEINTURE & SOIN DES CILS

Document remis au stagiaire avant son inscription (Article L 6353-8 du Code du Travail)

OBJECTIFS

Al'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

e Comprendre le cil naturel, les morphologies

* Respecter les régles d’hygiéne et la sécurité

e Réaliser une fiche cliente et un diagnostic

e Réaliser un rehaussement de cils et une teinture nouvelle génération

CATEGORIE ET BUT

La catégorie prévue a l'article L.6313-1 est : action de formation
Cette action a pour but (article L.6313-3) : de favoriser I'adaptation des travailleurs a leur poste de
travail, I'évolution des emplois ainsi que leur maintien dans 'emploi et de participer au développement
de leurs compétences en lien ou non avec leur poste de travail.

PUBLIC

Le public concerné est : tout public qui souhaite s’intégrer et évoluer dans le domaine de la beauté

PREREQUIS

Les conditions d’acces sont :

® Prérequis : AUCUN

* Niveau exigé : AUCUN

Une bonne vue, de la patience et de la motivation sont nécessaires.
DUREE

Cette formation se déroule sur 1 jour de 9h00 a 19h00 avec une pause déjeuner d’une heure soit un
total de 9h00
Dates : Cf convention/ contrat de formation

TARIFS

Cette formation est dispensée pour un colt de 580 euros HT (exonérée de TVA)

MODALITES ET DELAIS D’ACCES

Linscription est réputée acquise lorsque :

1. Les prérequis et besoins sont identifiés et validés
2. La convention est signée

3. La facture / acompte est payé (e)
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Les demandes d’inscription peuvent étre envoyées jusqu’a 7 jours (ouvrés) avant le début de la
formation.

Les délais d’action a I'action sont : 1 mois avant la date de formation Moyens pédagogiques, techniques
et d’encadrement

METHODES ET OUTILS PEDAGOGIQUES

Méthodes pédagogiques :

La formation alterne :

- lapprentissage théorique soutenue par un livret de formation, interaction en groupe et paperboard
- lapprenti pratique sur tétes d’entrainements, et sur modeéles réels.

Outils pédagogiques :

Matériel de papeterie, épilation et teinture ainsi que les modeles réels seront mis a disposition pour le
stagiaire.

Supports pédagogiques : livret de formation

Prise en compte du handicap : dans le cadre de nos formations nous pouvons accueillir des personnes
présentant un handicap. Suivant la forme et la nature de ce dernier, nous sommes en mesure de vous
proposer des adaptations. Afin de répondre au mieux a votre demande nous vous invitons a nous
contacter directement par courriel a l'adresse suivante : manuellabbeauty@gmail.com ou par
téléphone au 06.46.73.31.76

Si vous avez besoin d’'une compensation ou d’une adaptation pour le contenu, les supports, le lieu, le
matériel utilisé, les horaires, le rythme, nous sommes a votre écoute.

Eléments matériels de la formation :

Supports techniques : salle de formation théorique et pratique

Salle de formation :

- Bureau, écran, matériel de papeterie

- Table de soin, tabouret, lampe ainsi que tout le matériel technique nécessaire a la pratique

Equipement divers mis a disposition :
Tout matériel indispensable a la pratique de cette méthode
Documentation : support de cours

Compétences des formateurs :

Mme BELLETTE MANUELLA

Formatrice & créatrice de MANUELLAB BEAUTY. ESTHETICIENNE expérimentée, passionnée et
spécialiste en beauté du regard. Diplomée en 2014, elle ne cesse de continuer a se former aupres des
plus grands pour toujours étre a la pointe des nouveautés. Altruiste, passionnée et pédagogue, elle
méle le savoir vivre et savoir étre lors de ses formations.

CONTENU ET DEROULE DE LA FORMATION

9h00 a 12h00 Théorie

¢ Présentation de la formatrice et des stagiaires

* Respecter les mesures d’hygiéne et de sécurité

® Pour qui est cette prestation ?

e La différence entre tous les noms donnés sur cette prestation

¢ La science derriere le Lashlift

¢ Ne jamais raté un Lashlift & étre certaine du résultat, pourquoi !

e Les outils nécessaires a la pratique du Lashlift en moins d’une heure

Siége social : ManuellaB BEAUTY 21 rue balzac 30133 LES ANGLES

Tél: 06.46.73.31.76 Contact : manuellabbeauty@gmail.com
SIRET : 88056563500021. NDA : 76300587130


mailto:manuellabbeauty@gmail.com

» Diagnostic des cils naturels des clients, comment lire I'état des cils naturels

« Savoir travailler sur tous types de cils naturels (trés courbés/plats/plongeants/frisés/croisés/asiatique
)

¢ Savoir apporter un résultat bien attendu : rond ou liftant et connaitre les différents effets

 Savoir réaliser la technique des 3 ou 4 points

¢ Connaitre les différents PADS (symétrique/asymétrique/rond/flat/hybride/goutte) I'analyse compléte
& détails

 Savoir & technique ou placer les lotions, combien de temps les laisser poser, trouver I'apex

e Comment effectuer un controle correct des cils pour éviter la brilure du cil (overprocess)

* Reconnaitre I'apex

¢ Différence entre colle & baume ainsi que leurs utilisations

* Savoir coller les cils naturels sur le pads & les différents effets possibles

¢ Tout sur le compensateur et pourquoi, quand & comment le placer

¢ Les différents soins existants sur le marché pour le step 3 (différence entre Botox, kératine...)

e Lashlift inversé/relaxant: le unlift

e Savoir reprendre un Lashlift mal effectué autre part (cils tout frisés)

¢ Savoir réaliser une teinture nouvelle génération

¢ Marketing : savoir communiquer, vendre et fidéliser !

12h00 a 13h00
e Démonstration de la formatrice

13h00 a 14h00
¢ Pause déjeuner

14h00 a 19h00 Pratique

¢ Accueil du modéle

¢ Fiche cliente

¢ Diagnostic et choix du protocole

¢ Réalisation du soin

¢ Controle du soin

* Photos, livre d’or et évaluation de la formation a chaud
e FAQ

SUIVI ET EVALUATION

Exécution de I'action :

Les moyens permettant de suivre I'exécution de I'action sont :

V Feuilles de présence émargées par le stagiaire et le formateur
Modalités d’évaluation des résultats (ou d’acquisition de compétences)

Les moyens mis en place pour déterminer si le stagiaire a acquis les connaissances ou les gestes
professionnels précisés dans les objectifs sont :

V Questions orales ou écrites (QCM, exercices de diagnostic)

V Mise en situation : accueil et fiche de la cliente, maitrise des positionnements et du matériel,
technique adaptée, stylisation conforme au visagisme, résultat du soin et ventes additionnelles

Effectifs :
Minimum 1 stagiaire
Maximum 3 stagiaires

Sanction :
Al'issue de la formation, il sera remis au stagiaire :
- Attestation de suivi de formation
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- Questionnaire de satisfaction a chaud
- Un certificat de réussite

Financement possible :
- Autofinancement (jusqu’a 4X sans frais)
- FAFCEA
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